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Natale: consigli per addobbare la propria casa in maniera eco-sostenibile

COME SCEGLIERE L'ALBERO

Quello vero...

Ecco i consigli dei tecnici a chi intende acquistare un albero di
Natale vero, non sintetico, rispettando la natura.
Per essere sicuri che I'albero non sia “rubato” all'ambiente oc-
corre innanzitutto controllare che sulla pianta sia indicato il vi-
vaio di provenienza.
Sul mercato ci sono alberi di Natale con e senza radici: le piante
con radici, in genere abeti rossi, possono essere riutilizzate an-
che I'anno successivo ma & bene controllare che le radici non
siano mutilate; solo cosi, terminate le feste, sara possibile rimet-
tere a dimora la pianta in giardino. L'unica controindicazione € il
clima: in pianura gli abeti non sempre sopravvivono, mentre in
montagna questa operazione offre risultati migliori.
Gli alberi senza radici sono cime di abeti abbattuti in base ai
piani di diradamento dei boschi autorizzati dalle Provincie e dal-
le Comunita montane, secondo le prescrizioni contenute nelle
norme della polizia forestale emanate dalla Regione. Un'attivi-
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ta che migliora la qualita del boschi perché si tratta di una vera
e propria opera di manutenzione. | cimali sono controllati e de-
vono presentare un bollino metallico che viene rilasciato dalla
Provincia alle Comunita montane per impedire il taglio di piante
non destinate all’abbattimento. | controlli sulla provenienza de-
gli alberi vengono effettuati dal Corpo forestale dello Stato.

In Appennino, infine, cresce I'agrifoglio che a Natale viene uti-
lizzato per addobbare le porte. Ma attenzione: questa pianta,
dalle caratteristiche bacche rosse, non si puo raccogliere per-
ché e protetta.

Fonte: associazionismo.provincia.modena.it

Quello finto...

Un design nuovo per illuminare e abbellire il giardino per le feste
natalizie con alberelli di Natale che funzionano ad energia sola-
re, ecologici e a risparmio energetico.

Si tratta di piccoli alberi che, grazie a dei picchetti appuntiti, Si
inseriscono  facil-

mente nel terreno,

senza scavare bu-

che.

Gli alberelli di Na-
tale con luci a led
funzionano  con
I'energia solare.
All'imbrunire Si
accendono auto-
maticamente per
poi spegnersi ap-
pena comincia ad
albeggiare.
Un‘atmosfera ma-
gica in giardino
per il Natale con
un gioco di luci
soffuse anche
nelle zone meno
accessibili  dalla
corrente elettrica.

Fonte: D-Mail.it.
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REALIZZARE ALBERI DI NATALE .
CON LA CARTA Poi ripiegatela a sua volta.

Requisite tutti i sacchetti messi da parte per la raccolta

Piegate in alto il fondo.

Infine, una volta eseguito que-
sto procedimento per tutte le
pagine, eliminate la copertina
e...opla!

della carta, tirate fuori vecchie carte dell’'uovo di Pasgua,
riesumate vecchi giornali: € tempo di fare I'albero di Na-
tale. Quelli che vedete nella foto sono due esempi di al-

ri di Natale realizzati riciclando | rta. E me: . . .
IR e 10 carta. Ecco co Fonte: http.//leemills.typepad.com/just_like_

martha/2008/11/a-recycled-christmas-tree-by-illy.htm/
Prendete una rivista qualungue.

Un'altra idea per riciclare la carta e trasformarla in albe-
ro di Natale € realizzare un intero albero fatto con palline
di carta di giornale accartocciate ed incollate in cerchile
une accanto alle altre, e poi sovrapposte. Per realizzare
questo tipo di albero servono soltanto tanta carta e un
po’ di colla, oltre all’entusiasmo dei bambini, pronti a ri-
empire la casa di palle di carta; in alternativa lo scheletro
dell'albero puod essere fatto con una torre di scatoloni,
poi ricoperto di palle e palline di carta, o di fogli tagliati
con le frange.

Apritela e incominciate a pie-
gare la prima pagina come da
immagine.

Fonte: www.ecoblog.it
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DECORAZIONI ECOLOGICHE

Lampadine

Grazie ad una nuova direttiva Europea, man mano diremo addio alle lampadine ad incandescenza, per
illuminare le nostre case con lampadine a risparmio energetico 0 moderne luci a led. Ma prima di provve-
dere a riciclare le vecchie lampadine fulminate che abbiamo in casa, si pud donar loro ancora un ultimo
uso, trasformandole in decorazioni di Natale. Come? Ricopriamole di uno strato di pallettes colorate e
aggiungiamo un semplice gancio sempre con filo luccicante, un’alternativa per trasformare le lampadine in
addobbi, & dipingerle dirosso e di ricoprire il bulbo con dello spago bianco o color corda, oppure dipingerle
di verde o ricoprirle con rami e foglie. Oppure si possono dipingere o decoupare... Il risultato € assicurato,
I'atmosfera piu natalizia che mai.

Fonte: www.ecoblog.it
Palle di cocco

Le “Coco Christmas”, sono palle e addobbi decorativi natalizi, gia adottati dal comune
di Bologna, sotto forma di stelle e pacchetti regalo e confezionate a mano da coope-
rative sociali. L'assessore comunale all’Ambiente di Bologna, Maurizio Degli Esposti,
ha invitato i bolognesi ad utilizzarle, “per promuovere la biodiversita”. Infatti queste
decorazioni, una volta tolte dall’albero di Natale, possono essere piantate e i fiori che
spunteranno attireranno gli insetti, che a loro volta riattiveranno il ciclo naturale. |
prezzi, va detto, non sono proprio popolari: una stelletta costa 5,9 euro e la confezio-
ne regalo con semi e libricino coi classici della letteratura sui fiori 14 euro.

Fonte: www.eugea.it
Bottiglie di plastica

Prendete delle bottiglie di plastica a sezione tonda e tagliatele seguendo una spirale,
ottenendo lunghe strisce larghe circa 6 mm. Fissate queste strisce con dello scotch o
la puntatrice formando delle spirali, le cui dimensioni, frequenza e numero delle spire
1 variera a seconda del vostro gusto. Poi componete con il filo trasparente questi addob-
bi, singolarmente, oppure creando lunghe ghirlande, oppure formando grossi fiocchi di

723 neve. Si possono utilizzare anche bottiglie colorate.

Fonte: http.//ladaridari.blogspot.com/

Pop corn

Una buona idea per decorare la casa ma anche I'albero di Natale con piccoli fiocchi di neve e
usare i popcorn. Essi possono, infatti, essere utilizzati per creare festoni, infilzandoli con ago
e filo e, a loro volta, potranno anche essere montati su altrettanti supporti naturali, come rami
intrecciati, a formare delle ghirlande natalizie o dei centrotavola.

Fonte: http.//www.ecoblog.it
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